
Dag mooi mens,

Je bent van harte uitgenodigd voor onze Biodanza les van 
woensdag 16 september. We dansen het thema

Het Hart als stralend middelpunt

Deze avond maken we ruimte voor de beleving van ons hart. 
Voelen hoe je hart in alle toonaarden klopt. Ervaren hoe 
het is om dat op jouw eigen wijze in de dans te vertalen 
en dit te delen met anderen. Helemaal jezelf zijn in het 

vertrouwen dat jouw unieke uitdrukkingsvorm het 
mooiste is dat je de wereld kunt bieden.

Warme hartegroeten,
 Beatrix & David
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